24/01/2025

Komu przystuguje renta wdowia i jak ja uzyskac?

Od poczatku 2025 roku obowigzuja przepisy, ktore umozliwiaja osobom
owdowiatym korzystanie z taczenia wtasnej emerytury ze swiadczeniem po
zmartym matzonku. Aby to zrobi¢, trzeba najpierw ztozy¢ stosowny
wniosek. Dlatego warto wyjasnié¢, komu przystuguje wprowadzona od 1
stycznia renta wdowia i jakie kroki podja¢, by ja otrzymac.

Do kohca ubiegtego roku mozliwe byto pobieranie wtasnej emerytury albo renty
rodzinnej w wysokosci 85 procent Swiadczenia zmartego wspdétmatzonka. Obecne
przepisy wprowadzajg rozwigzanie korzystniejsze - tak zwang rente wdowia. Polega
ono na mozliwosci tgczenia wtasnego swiadczenia z rentg rodzinng, a tym samym na
otrzymywanie wiekszej sumy pieniedzy. W latach 2025-2026 mozliwe bedzie
pobieranie 100 procent pierwszego Swiadczenia i 15 procent drugiego. Od roku 2027
udziat drugiego Swiadczenia wzrosnie do 25 procent. tgczna kwota renty wdowiej
nie bedzie mogta jednak przekroczyc trzykrotnosci minimalnej emerytury.

Nie wszystkie osoby majgce w tej chwili prawo do Swiadczenia emerytalno-
rentowego bedg mogty uzyskac¢ rente wdowig. Warunki, w ktdérych takie rozwigzanie
bedzie dostepne, zostaty okreslone w przepisach. Renta wdowia przystuguje
osobom, ktére same juz osiggnety wiek emerytalny, ktére pozostawaty we
wspolnosci matzenskiej az do smierci wspdétmatzonka, a nastepnie nie zawarty
kolejnego matzehstwa. Inny warunek to nabycie prawa do renty rodzinnej po
zmartym matzonku nie wczesniej niz 5 lat przed osiggnieciem wieku emerytalnego.
Czyli kobieta moze sie stara¢ o rente wdowig, jezeli owdowiata nie wczesniej niz w
wieku 55 lat, a mezczyzna - w wieku 60 lat.

Nalezy wyjasni¢ - bo informacje medialne bywajg w tym zakresie niepetne - ze
prawo do renty wdowiej moze uzyskac osoba, ktéra ma ustalone prawo do dwdch
Swiadczen, czyli na przyktad do wtasnej emerytury i do renty rodzinnej. Jezeli takie
prawo nie zostato jeszcze ustalone, nalezy wystagpi¢ o to w pierwszej kolejnosci. Czyli
na przyktad ktos, kto dotad nie wnioskowat o rente rodzinng, bo byta ona mniegj
korzystna finansowo niz wtasne Swiadczenie, teraz bedzie mie¢ mozliwos¢ uzyskania
renty wdowiej, ale o ile najpierw na formularzu ERR ztozy wniosek o rente rodzinng i
prawo do niej uzyska. Dopiero wtedy moze skutecznie wnioskowac o rente wdowia.
Podobnie w sytuacji, gdy ktos pobiera rente rodzinng, a o prawo do wiasnego



Swiadczenia emerytalnego nie wnioskowat. Jezeli chce wnioskowac o rente wdowig,
musi najpierw uzyskac prawo takze do wtasnej emerytury. Dopiero majgc prawo do
obu Swiadczen, czyli do wtasnego i do renty rodzinnej, mozna skutecznie
wnioskowac o rente wdowig. W przeciwnym razie wniosek taki zostanie odrzucony.
Ztozenie wniosku jest niezbedne - renta wdowia nikomu nie jest przyznawana
automatycznie. Jezeli ktos$ spetnia wyzej wskazane warunki, musi wniosek niezbedny
do tego, aby otrzymac rente wdowig, ztozy¢ do ZUS Ilub KRUS, lub zaktadéw
emerytalnych stuzb mundurowych - konkretnie do tej z instytucji, ktéra ma
uprawnienia co najmniej do jednego ze swiadczen, ktére bedg sie sktadac na
wnioskowang rente wdowig. W przypadku ZUS wniosek na formularzu ERWD
(,Wniosek o ustalenie zbiegu Swiadczeh z rentg rodzinng”) mozna ztozy¢ w placéwce
zaktadu, wystac pocztg lub ztozyc¢ elektronicznie przez Platforme Ustug
Elektronicznych PUE/eZUS.

Po spetnieniu wszystkich warunkéw wyptata potagczonych swiadczeh bedzie
przyznawana od 1 lipca, ale nie wczesniej niz od miesigca ztozenia wniosku. Nie jest
przewidziane wyréwnanie za pierwszg potowe roku, tj. Swiadczenie bedzie
wyptacane dopiero od lipca nawet dla wnioskéw ztozonych w poprzedzajgcych go
miesigcach.

Warto podkresli¢, ze Swiadczeniobiorca bedzie mie¢ mozliwos¢ wyboru, czy chce
tgczy¢ 100 procent wtasnego Swiadczenia i 15 procent renty rodzinnej czy tez
odwrotnie - 100 procent renty rodzinnej i 15 procent wtasnego Swiadczenia. To
wazne, poniewaz w kazdym z tych przypadkdéw wysokos¢ taczna, czyli renta wdowia,
moze sie znaczgco rézni¢ kwotowo. Na stronie ZUS dostepna jest interaktywna
ankieta, ktéra pozwoli sprawdzié, czy posiada sie prawo do pobierania renty wdowiej
i ktéry z wariantow tagczenia Swiadczen bedzie bardziej korzystny. We wniosku o
rente wdowig trzeba zaznaczy(¢, ze chce sie pobierac¢ Swiadczenie w korzystniejszej z
opcji.

Waloryzacja renty wdowiej bedzie nastepowacd poprzez waloryzowanie kazdego ze
Swiadczen sktadajgcych sie na nig - w ustalonym terminie 1 marca kazdego roku.
Pobierajgcy rente wdowig beda mie¢ prawo dowolnie dorabia¢ do tego swiadczenia
(bez ograniczen, czyli jak kazda osoba w wieku emerytalnym).

Prawo do renty wdowiej ustaje w chwili zawarcia ponownego matzenstwa. Wowczas
pozostaje do wyboru pobieranie albo tylko wtasnego Swiadczenia emerytalnego, albo
renty rodzinnej.
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