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Już 5 lipca startujemy z cyklem Aktywna Gmina
Lipie!
Serdecznie zapraszamy wszystkich mieszkańców gminy Lipie i okolic – dzieci,
młodzież, dorosłych oraz całe rodziny – na pierwsze wydarzenie, które odbędzie się
na kompleksie boisk sportowych orlik w Lipiu.
 
Czeka na Państwa popołudnie pełne ruchu, zdrowia i dobrej zabawy! W programie
znajdziecie m.in. zajęcia sportowe, warsztaty dla dzieci i młodzieży, indywidualne
porady dietetyczne, wspólne przygotowywanie zdrowych koktajli, gry i zabawy
ruchowe oraz wiele innych atrakcji.
To doskonała okazja, aby aktywnie spędzić czas z rodziną, zdobyć praktyczną wiedzę
o zdrowym stylu życia i przekonać się, że zdrowe nawyki mogą być proste i
przyjemne.
 
Kiedy? 5 lipca
Gdzie? Kompleks boisk sportowych orlik w Lipiu
Start: godz. 15:00
 
Do zobaczenia!
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